
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                          

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度 情報誌 

いきいきイーハトーブ 
（Web版） Vol.2７ 令和元年１２月 26 日発行 

 

旗手を務めた盛岡市の日高 浩さんを先頭に、

開会式で元気に行進する岩手県選手団 
 

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
は
、
厚
労
省
創
立
５０
周
年
を
記
念
し
て
、
昭
和
６３
年
に
兵
庫
県

で
第
１
回
大
会
が
開
催
さ
れ
て
以
来
、
毎
年
開
催
地
を
変
え
て
開
催
さ
れ
て
お
り
、

全
国
か
ら
約
1
万
人
の
選
手
と
役
員
が
参
加
し
ま
す
。 

 

今
回
は
岩
手
県
か
ら
25
種
目
の
競
技
に
１
４
５
名
の
選
手
団
が
参
加
し
、
左
記

の
と
お
り
多
数
の
入
賞
を
果
た
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
同
時
に
開
催
さ

れ
た
美
術
展
で
は
、
書
の
部
門
に
お
い
て
藤
原
節
子
さ
ん
の
「
小
倉
百
人
一
首
よ

り
」
が
２
年
連
続
で
銅
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。 

 

全
国
の
主
に
60
歳
以
上
の
方
々
を 

対
象
と
し
た
ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
の
祭
典

「
第
32
回
全
国
健
康
福
祉
祭
和
歌
山

大
会
（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
紀
の
国
わ
か

や
ま
2

0

1

9
）
」
が
、
令
和
元
年 

11
月
９
日
（
土
）
か
ら
11
月
12
日

(

火)

ま
で
の
４
日
間
、
和
歌
山
県
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。 

企画・発行／公益財団法人いきいき岩手支援財団 

 〒020-0015 岩手県盛岡市本町通 3 丁目 19 番１号 
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第
３２
回
全
国
健
康
福
祉
祭
和
歌
山
大
会 

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
紀
の
国
わ
か
や
ま
2

0

1

9 

岩
手
県
選
手
団
が
健
闘
し
ま
し
た
！ 

12月 13日（金）には、入

賞した選手のうち 3名が岩

手県庁を訪れ、メダルなど

を披露しながら、達増 拓也 

知事に活躍を報告しまし

た。 
 

競技種目名 受賞者名 成績 

◆スポーツ交流大会   

･ゲートボール 河北チーム 準優勝 

･マラソン 

10Km 女子 70 歳未満 

佐藤 裕子 第３位 

･水泳(男子) 

65～69 歳 25ｍ平泳ぎ 

 

工藤 栄三 

 

第１位 

     50ｍ平泳ぎ 工藤 栄三 第３位 

75～79 歳 25ｍ背泳ぎ  

     50ｍ背泳ぎ 

簗部 忠克 

簗部 忠克 

第 5 位 

第 5 位 

80 歳以上 25ｍ自由形 佐々木 芳夫 第 6位 

     50ｍ自由形 佐々木 芳夫 第 6位 

･水泳(女子) 

70～74 歳 50ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

 

西國 禮子 

 

第 5 位 

･ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ M コース 三澤 儀男 第 4 位 

･ｳｫｰｸﾗﾘｰ くろしおｺｰｽ ｲｰﾊﾄｰﾌﾞもりおかﾁｰﾑ 第５位(優秀賞) 

◆文化交流大会   

･民謡  鳴海 みよ 優秀賞(２位相当） 

 

 

 

【主な成績】 ６位までを紹介 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

華
麗
な
ス
テ
ッ
プ
を
披
露
す
る 

ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ 

 

 

 

本紙に関するお問合せ先 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 総務・健康支援課 TEL：019-626-0196 

 

 

 

 

 

 

 

ゲートボールの河北チームは、見事な

チームワークで準優勝に輝きました！ 

 

マラソンのスタートの様子 

岩手県庁１階の県民室で 12 月９日から 13 日

まで、岩手県選手団の活躍を収めた写真展を開催

しました。 

 

今
年
も
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
を
支
援
す
る
た
め
の

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
推
進
セ
ミ
ナ―

を
開
催

し
ま
し
た
。
昨
年
度
か
ら
岩
手
県
立
大
学
と
共
催
で
開

催
し
て
お
り
、
盛
岡
市
の
「
プ
ラ
ザ
お
で
っ
て
」
を
会

場
に
約
60
名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。 

第
1
部
の
講
演
で
は
、
先
進
的
な
働
き
方
改
革
で
知

ら
れ
て
い
る
、
サ
イ
ボ
ウ
ズ
㈱
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
総
研 

統
括
デ
ィ
レ
ク
タ
ー 

和
田 

武
訓
氏
を
講
師
に
招
き
、

「
働
き
方
の
変
化
に
合
わ
せ
た
組
織
の
進
化
～
100
人
100

通
り
の
働
き
方
と
は
～
」
と
題
し
て
、
サ
イ
ボ
ウ
ズ
㈱

の
具
体
的
な
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

働
き
た
い
人
が
働
き
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
職
場
が
柔

軟
に
対
応
す
る
こ
と
で
有
能
な
人
材
の
流
出
を
防
ぐ
効

果
が
あ
る
こ
と
、
ま
た
、
様
々
な
働
き
方
の
人
材
を
上

手
く
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
が
と

れ
、
業
務
の
効
率
化
も
図
れ
る
こ
と
な
ど
、
大
変
参
考

と
な
る
も
の
で
し
た
。
約
１
時
間
の
講
演
は
終
始
和
や

か
な
雰
囲
気
で
す
す
み
、
会
場
内
に
は
時
折
笑
い
も
起

こ
り
、
楽
し
い
学
び
の
場
と
な
り
ま
し
た
。 

第
二
部
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
子
育
て

支
援
に
取
り
組
む
岩
手
県
内
の
企
業
３
社
か
ら
そ
れ
ぞ

れ
の
具
体
的
な
取
り
組
み
に
つ
い
て
お
話
い
た
だ
き
、

率
直
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
職

場
に
お
け
る
子
育
て
支
援
に
つ
い
て
、
会
場
の
皆
さ
ん

と
一
緒
に
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
推
進
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し
た 


