
No.11 平成25年度｢地域子育て活動支援事業｣実施の内容 

団 体 名 子育てサークル すくすくキッズ 

事 業 名 すくすくキッズ 子育て応援プロジェクト 

実 施 期 間 平成２５年４月～平成２５年１２月 

事 業 実 績 

イベントの実施 

（１） ママのためのアロマグッズ作り 

平成25年6月23日（日）10：30～12：00  

親子10組26名参加 

（２） 体育の家庭教師Vimsasちびっ子体育教室パワフルキッズ 

平成25年7月7日（日）二部構成 

① 13：00～14：00 親子33組87名参加 

② 15：00～16：30 親子20組45名参加 

（３） スクラップブッキング体験会 

平成25年7月14日（日）10：30～12：00 

親子13組32名参加 

（４） シトロネラスプレー（虫除け）作り 

平成25年7月28日（日）10：30～11：30 

親子10組25名参加 

（５） バスフィズ作り 

平成25年9月30日（月）10：30～11：30 

親子9組13名参加 

（６） 蜜蝋を使ったアロマ保湿クリームを作ろう 

平成25年10月15日（火）10：30～12：00 

親子14組22名参加 

（７） ママのためのリフレッシュ・ヨガ教室 

平成25年11月10日（日）10：30～11：30 

大人8名、子ども11名参加 

（８） 冬のフラワーアレンジメント教室 

平成25年12月8日（日）10：30～11：30 

大人15名、子ども30名参加 

 

実 施 効 果 

自 己 評 価 

事業の効果 

この事業は、主に子育て中の母親のリフレッシュをメインとして企画したもので、イベント

への参加をきっかけに、同じ年代の子を持つ親同士が交流する場を作ることを目的としてい

る。 

最近は、子育てに係るさまざまな悩みをインターネットの閲覧や検索によって解決させる若

い親が多くなっているが、同年代の子を持つ親同士が、会話の中で悩みを打ち明けたり、アド

バイスしたりする機会を持つことこそが安心やリフレッシュに繋がり、貴重な時間を共有する

ことになるのだと思う。そのような場を少しでも作りたいと思い、今回の事業を企画した。 

自己評価 

今回の「子育て応援プロジェクト」においての各イベント実施により、子育て中の方々が集

まる機会を作ることが出来たと考えている。現在のサークルメンバーのほかにも、新規に参加

した方も多く、予想以上に、子育て中の方が集まるきっかけを待っているのではないかと思っ

た。 

今回の事業実施を受けて、これからもこの「きっかけ」を大切にし、子育て中の親子が集ま

れる場を、少しでも多く設けることが出来たら良いと思う。 

 

 


