
No.13 平成25年度｢地域子育て活動支援事業｣実施の内容 

団 体 名 ふじしま会 

事 業 名 ふじしま健やか育成事業 

実 施 期 間 平成２５年４月～平成２６年３月 

事 業 実 績 

 

① 身体づくり 

毎週火曜日、年間４８回実施。講師：スポーツウェルネス西館 敦 先生 

② 地域探検 

７月２３日大志田ダム編、参加者２３名、講師；石倉 徹 氏 

③ 料理教室（会場：小鳥谷地区公民館） 

10/24ひっつみ作り  講師：大石悦子氏  参加者１５名 

12/25ハンバーグセット 講師：館山 幸子氏 参加者２０名 

④ おはなし会 

2/1小鳥谷小学校、参加者１００名程度、地域の読書ボランティアへ依頼 

 

実 施 効 果 

自 己 評 価 

 

事業効果 

１.運動教室の実施 

昨年度を上回る３１人の登録で毎回参加率も良く大変好評を博している。 

保護者からは継続を望む声が多数寄せられている。 

 

２.料理教室 

普段からお手伝いをしている子どもは張り切って手際よく、また全く家事をしない子はそれな

りにと、毎回大賑わいで料理つくりを楽しんでいる。 

 

３.地域探検 

子供も身体を使う、歩くといった機会がめったに減少している今、徒歩で自分の地域を歩いて

回ることは大きな意義がある。 

 

４.お話会 

地元の読書ボランティアに依頼し、子供、先生、保護者、地域の方が一堂に会し、お話を楽しん

だ。知元一戸町に伝わる「昔がたり」にも、集中して聞き入っていた。 

 

自己評価 

概ね予定通り順調に進めることができた。様々な体験教室を介して子ども達は地元の方々との

交流をはかりながら、楽しんで意欲的に取組む姿が見られている。 

 

 


