
（うち演習時間）

1
社会福祉法人山田町社
会福祉協議会

平成31年度「介護保険事業管理
者研修会」

ふれあいランド岩
手

平成31年４月20日
平成31年４月21日

11：00～17：00
9：00～12：00

360分 平成31年4月1日

2
一関市病院事業藤沢地
域包括研究会

「ふじさわ地域包括ケア研究会
特別企画　“介護職パワーアッ
プ研修会”」

にこにこドーム 令和元年6月22日 13：30～16：00 60分 平成31年4月1日

3

北上市在宅医療介護連
携支援センター
北上市地域包括支援セ
ンター

北上地区介護支援専門員スキル
アップ研修～ケアプラン作成時
のポイント～

北上市総合福祉セ
ンター

令和元年6月13日 13：30～17：00 90分 平成31年4月11日

4
花巻市介護支援専門員
連絡協議会

平成31年度（令和元年）花巻市
介護支援専門員連絡協議会　第
１回研修会

花巻市総合福祉セ
ンター

令和元年5月14日 14：00～17：00 90分 平成31年4月15日

5
二戸広域介護支援専門
員協議会

令和元年度二戸広域介護支援専
門員協議会第１回研修会

二戸地区合同庁舎 令和元年5月22日 13：30～17：00 90分 平成31年4月25日

6
北上地区ケアマネ
ジャー連絡協議会

平成31年度北上地区ケアマネ
ジャー連絡協議会第１回研修会

北上市総合福祉セ
ンター

令和元年5月24日 14：00～17：00 90分 平成31年4月25日

7
公益財団法人いきいき
岩手支援財団（岩手県
委託）

平成31年度岩手県地域包括ケア
研修会【相談援助編】

一関市川崎市民セ
ンターホール

令和元年5月20日 13：00～16：30 90分 令和元年5月7日

8 一関地区広域行政組合
平成31年度第1回包括的・継続
的ケアマネジメント研修会

一関市川崎市民セ
ンターホール

令和元年5月20日 13：00～16：30 90分 令和元年5月7日

9
宮古地区介護支援専門
員連絡協議会

令和元年度第１回研修会
宮古市総合福祉セ
ンター

令和元年６月１日 13：30～16：30 ０分 令和元年5月7日

10
盛岡地区介護支援専門
員協議会、岩手地区介
護支援専門員協議会

定例研修会
北日本医療福祉専
門学校

令和元年６月１日 14：00～17：00 ０分 令和元年5月7日

11
胆江地区介護支援専門
員連絡協議会

第１回研修会
奥州市役所江刺総
合支所

令和元年６月１日 14：00～17：00 ０分 令和元年5月13日

12
岩手県介護支援専門員
協会

第１回研修会 岩手県産業会館 令和元年６月15日 14：00～17：15 ０分 令和元年5月15日

13
葛巻町地域包括支援セ
ンター

令和元年度葛巻町地域包括ケア
研修会・介護支援専門員連絡会
議

葛巻町保健セン
ター

令和元年6月21日 13：30～16：30 60分 令和元年5月23日

14
西和賀町（健康福祉
課、地域包括支援セン
ター）

西和賀町自立支援型ケアマネジ
メントフォロー研修会（ケアマ
ネコース１回目）

町立西和賀さわう
ち病院

令和元年6月29日 13：00～16：30 180分 令和元年5月27日

15
西和賀町（健康福祉
課、地域包括支援セン
ター）

西和賀町自立支援型ケアマネジ
メントフォロー研修会（ケアマ
ネコース２回目）

町立西和賀さわう
ち病院

令和元年８月３日 13：00～16：30 180分 令和元年5月27日

◆　以下に記載がなくても、法定外研修に該当する研修があります。今後、順次追加する予定です。（最終追加日：令和２年２月６日）
◆　研修の詳細につきましては、主催者に直接お問い合わせください。

岩手県主任介護支援専門員更新研修の受講者要件２の(１)に該当する「法定外研修」一覧
令和元(平成31)年度実施分

追加日時間開催月日研修会等の名称主催者 会場
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16
一関地区広域行政組合
（一関西部地域包括支
援センター）

令和元年度一関西部地域ケアマ
ネスキルアップ研修会

一関保健センター 令和元年６月19日 13：30～16：30 100分 令和元年6月3日

17
滝沢市地域包括支援セ
ンター

滝沢市地域ネットワーク会議 滝沢市役所 令和元年６月19日 13：30～17：00 ０分 令和元年6月3日

18
滝沢市地域包括支援セ
ンター

滝沢市地域ネットワーク会議 滝沢市役所 令和２年２月12日 13：30～17：00 ０分 令和元年6月3日

19 盛岡市
令和元年度第１回盛岡市地域包
括支援センター・介護支援セン
ター職員研修会

盛岡市総合福祉セ
ンター

令和元年６月26日 13：30～17：00 90分 令和元年6月11日

20
遠野市地域包括支援セ
ンター

令和元年度第１回遠野市介護支
援専門員・介護職員等研修会

遠野健康福祉の里 令和元年６月17日 13：30～17：00 60分 令和元年6月11日

21
奥州市地域包括支援セ
ンター

令和元年度第１回奥州市ケアマ
ネジメント支援研修会

奥州市役所江刺総
合支所

令和元年６月19日 13：30～16：40 90分 令和元年6月13日

22
特定非営利活動法人い
わての保健福祉研究会
（岩手県委託）

令和元年度ケアマネ支援セン
ター相談事例の内容紹介研修及
び意見交換会（気仙・釜石圏
域）

岩手県立福祉の里
センター

令和元年８月２日
10：00～13：45
（昼食休憩45分）

０分 令和元年6月19日

23
特定非営利活動法人い
わての保健福祉研究会
（岩手県委託）

令和元年度ケアマネ支援セン
ター相談事例の内容紹介研修及
び意見交換会（岩手中部圏域）

花巻市交流会館 令和元年８月19日
10：00～13：45
（昼食休憩45分）

０分 令和元年6月19日

24
特定非営利活動法人い
わての保健福祉研究会
（岩手県委託）

令和元年度ケアマネ支援セン
ター相談事例の内容紹介研修及
び意見交換会（久慈圏域）

アンバーホール 令和元年９月20日
10：00～13：45
（昼食休憩45分）

０分 令和元年6月19日

25
特定非営利活動法人い
わての保健福祉研究会
（岩手県委託）

令和元年度ケアマネ支援セン
ター相談事例の内容紹介研修及
び意見交換会（胆江・両磐圏
域）

水沢地区センター 令和元年９月30日
10：00～13：45
（昼食休憩45分）

０分 令和元年6月19日

26
特定非営利活動法人い
わての保健福祉研究会
（岩手県委託）

令和元年度ケアマネ支援セン
ター相談事例の内容紹介研修及
び意見交換会（二戸圏域）

カシオペアメッ
セ・なにゃーと

令和元年10月11日
10：00～13：45
（昼食休憩45分）

０分 令和元年6月19日

27
特定非営利活動法人い
わての保健福祉研究会
（岩手県委託）

令和元年度ケアマネ支援セン
ター相談事例の内容紹介研修及
び意見交換会（宮古圏域）

イーストピアみや
こ

令和元年10月23日
10：00～13：45
（昼食休憩45分）

０分 令和元年6月19日

28
特定非営利活動法人い
わての保健福祉研究会
（岩手県委託）

令和元年度ケアマネ支援セン
ター相談事例の内容紹介研修及
び意見交換会（盛岡圏域）

ふれあいランド岩
手

令和元年11月11日
10：00～13：45
（昼食休憩45分）

０分 令和元年6月19日

29
特定非営利活動法人い
わての保健福祉研究会
（岩手県委託）

令和元年度ケアマネ支援セン
ター相談事例の内容紹介研修及
び意見交換会（全市町村）

ふれあいランド岩
手

令和元年12月20日
10：00～13：45
（昼食休憩45分）

０分 令和元年6月19日

30
特定非営利活動法人い
わての保健福祉研究会
（岩手県委託）

令和元年度ケアマネ支援セン
ター相談事例の内容紹介研修及
び意見交換会（全市町村）

花巻市交流会館 令和元年12月13日
10：00～13：45
（昼食休憩45分）

０分 令和元年6月19日
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31
一関地区広域行政組合
一関東部地域包括支援
センター

令和元年度第１回東部地域ケア
マネスキルアップ研修会

一関市川崎市民セ
ンター

令和元年７月12日 13：30～17：00 100分 令和元年6月19日

32
一関地区広域行政組合
一関東部地域包括支援
センター

令和元年度介護予防ケアマネジ
メント研修会

一関保健センター 令和元年７月22日 13：30～16：30 120分 令和元年6月19日

33

みたけ・北厨川地域包
括支援センター、青山
和敬荘地域包括支援セ
ンター

令和元年度第１回地域ケアマネ
ジメント会議（厨川Ⅰ・Ⅱ圏域
合同）

盛岡市立みたけ老
人福祉センター

令和元年７月19日 13：30～16：45 110分 令和元年6月21日

34
公益財団法人いきいき
岩手支援財団（岩手県
委託）

令和元年度　岩手県権利擁護地
域研修会

宮古地区合同庁舎 令和元年６月28日 13：30～17：00 60分 令和元年6月26日

35
公益財団法人いきいき
岩手支援財団（岩手県
委託）

令和元年度　岩手県権利擁護地
域研修会

一関地区合同庁舎 令和元年７月26日 13：30～17：00 60分 令和元年6月26日

36
公益財団法人いきいき
岩手支援財団（岩手県
委託）

令和元年度　岩手県権利擁護地
域研修会

二戸地区合同庁舎 令和元年８月23日 13：30～17：00 60分 令和元年6月26日

37
公益財団法人いきいき
岩手支援財団（岩手県
委託）

令和元年度　岩手県権利擁護地
域研修会

いわて県民情報交
流センター（ア
イーナ）

令和元年９月17日、
19日、20日

各日10：00～17：00 680分 令和元年6月26日

38 洋野町
令和元年度自立支援型ケアマネ
ジメント研修会

町民文化会館
役場種市庁舎

令和元年９月21日、
10月12日、11月16日

各日13：00～16：15 390分 令和元年7月17日

39
紫波郡地域包括ケア推
進支援センター（岩手
県受託）

令和元年度紫波郡医療介護連携
研修会

医療福祉多機能ビ
ル「ケアセンター
南昌」

令和元年７月12日
令和２年２月14日

各日13：15～15：30 105分 令和元年7月30日

40
紫波郡地域包括ケア推
進支援センター（矢巾
町等受託）

令和元年度紫波郡地域リハビリ
テーション研修会
（２日間出席した者に受講証明発
行）

医療福祉多機能ビ
ル「ケアセンター
南昌」

令和元年８月20日
令和元年10月17日
令和２年１月17日

13：30～16：00
13：30～15：30
13：30～15：30

30分
45分
95分

令和元年8月13日

41
盛岡駅西口地域包括支
援センター

令和元年度地域ケアマネジメン
ト会議

盛岡市立みたけ老
人福祉センター

令和元年８月29日 13：30～16：30 50分 令和元年8月13日

42
花巻市地域包括支援セ
ンター

令和元年度　高齢者虐待対応勉
強会

花巻市交流会館
令和元年10月11日

13：30～17：00 90分 令和元年8月19日

43
北上市地域包括支援セ
ンター

第２回北上地区介護支援専門員
スキルアップ研修
～ケアプラン作成時のポイント
～

北上市総合福祉セ
ンター

令和元年９月12日 13：30～17：00 120分 令和元年8月19日

44
八幡平市地域包括支援
センター

令和元年度第１回八幡平市地域
ケア会議及び研修会

八幡平市役所 令和元年９月４日 13：15～16：20 60分 令和元年8月22日

45
久慈市地域包括支援セ
ンター

令和元年度自立支援型ケアマネ
ジメント研修会（ケアマネー
ジャーコース）

元気の泉 令和元年６月22日 13：00～16：15 0分 令和元年9月11日
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46
久慈市地域包括支援セ
ンター

令和元年度自立支援型ケアマネ
ジメント研修会（ケアマネー
ジャーコース）

元気の泉 令和元年７月20日 13：00～16：15 180分 令和元年9月11日

47
久慈市地域包括支援セ
ンター

令和元年度自立支援型ケアマネ
ジメント研修会（ケアマネー
ジャーコース）

久慈市役所 令和元年８月24日 13：00～16：15 180分 令和元年9月11日

48
イーハトーブ地域包括
支援センター

令和元年度　第２回イーハトー
ブ事例検討会

太田地区活動セン
ター

令和元年11月７日 13：30～16：30 90分 令和元年9月18日

49
一関地区広域行政組合
一関東部域包括支援セ
ンター

令和元年度第２回包括的･継続
的ケアマネジメント研修会

一関保健センター 令和元年10月25日 13：00～16：15 0分 令和元年9月18日

50
宮古地区介護支援専門
員連絡協議会

令和元年度宮古地区介護支援専
門員連絡協議会第２回研修会

宮古市総合福祉セ
ンター

令和元年10月27日 13：00～16：00 90分 令和元年9月18日

51
花巻市介護支援専門員
連絡協議会

令和元年度　第２回研修会　在
宅医療人材育成研修会

ホテルグラン
シェール花巻

令和元年10月17日 13：30～16：30 0分 令和元年9月18日

52
釜石市、遠野市、大槌
町、釜石広域介護支援
専門員連絡協議会

令和元年度第２回釜石広域介護
支援専門員等研修会

大槌町文化交流セ
ンターおしゃっち

令和元年10月25日 13：00～16：00 60分 令和元年9月26日

53
岩手県地域包括･在宅介
護支援センター協議会

令和元年度地域包括･在宅介護
支援センターフォーラム

ふれあいランド岩
手

令和元年10月25日 13：20～16：30 0分 令和元年9月26日

54

北上市在宅医療介護連
携支援センター
北上市地域包括支援セ
ンター

第３回　北上地区介護支援専門
員スキルアップ研修

北上市総合福祉セ
ンター

令和元年11月12日 13：30～17：00 90分 令和元年10月10日

55
盛岡市松園・緑が丘地
域包括支援センター

令和１年度　地域ケアマネジメ
ント研修会

社会福祉法人育心
会福祉交流館「暖
炉の家」

令和元年11月15日 13：00～16：00 90分 令和元年10月15日

56
公益財団法人いきいき
岩手支援財団（岩手県
委託）

岩手県自立支援型地域ケア個別
会議多職種連携推進研修会

釜石市民ホール
TETTO

令和元年11月26日 13：00～16：00 0分 令和元年10月23日

57
公益財団法人いきいき
岩手支援財団（岩手県
委託）

岩手県自立支援型地域ケア個別
会議多職種連携推進研修会

岩手県高校教育会
館

令和元年11月27日 13：00～16：00 0分 令和元年10月23日

58 盛岡市
令和元年度第２回盛岡市地域包
括支援センター・介護支援セン
ター職員研修会

盛岡市総合福祉セ
ンター

令和元年11月25日 13：30～17：00 0分 令和元年10月29日

59
公益財団法人いきいき
岩手支援財団（岩手県
委託）

令和元年度岩手県地域包括ケア
研修会

岩手県高校教育会
館

令和元年11月29日 13：00～16：00 90分 令和元年10月31日

60
公益財団法人いきいき
岩手支援財団（岩手県
委託）

令和元年度岩手県地域包括ケア
研修会

奥州市役所江刺総
合支所

令和元年12月18日 10：00～16：00 90分 令和元年10月31日

4



（うち演習時間）

◆　以下に記載がなくても、法定外研修に該当する研修があります。今後、順次追加する予定です。（最終追加日：令和２年２月６日）
◆　研修の詳細につきましては、主催者に直接お問い合わせください。

岩手県主任介護支援専門員更新研修の受講者要件２の(１)に該当する「法定外研修」一覧
令和元(平成31)年度実施分

追加日時間開催月日研修会等の名称主催者 会場

61
公益財団法人いきいき
岩手支援財団（岩手県
委託）

令和元年度岩手県地域包括ケア
研修会

岩手県高校教育会
館

令和元年12月19日 10：00～16：00 90分 令和元年10月31日

62
盛岡地区地域包括・在
宅介護支援センター協
議会

令和元年度地域包括・在宅介護
支援センター職員研修会

滝沢市交流拠点複
合施設ビックルー
フ滝沢

令和元年12月11日 13：30～16：30 70分 令和元年11月５日

63
花巻市介護支援専門員
連絡協議会

令和元年度第１回合同研修会
花巻市交流会館
（旧花巻空港ター
ミナル施設）

令和元年12月４日 13：30～16：30 0分 令和元年11月５日

64
一関地区広域行政組合
（一関東部地域包括支
援センター）

第２回東部地域ケアマネスキル
アップ研修会

東山地域交流セン
ター

令和元年12月10日 13：30～17：00 110分 令和元年11月13日

65
胆江地区介護支援専門
員連絡協議会

令和元年度胆江地区介護支援専
門員連絡協議会第２回研修会

奥州市役所江刺総
合支所

令和元年12月14日 13：30～17：00 90分 令和元年11月13日

66
陸前高田市地域包括支
援センター

令和元年度第１回介護支援専門
員等研修会

陸前高田市コミュ
ニティーホール

令和元年12月17日 14：00～17：10 90分 令和元年11月29日

67
遠野市地域包括支援セ
ンター

令和元年度第４回遠野市介護支
援専門員・介護職員等研修会
（第４回釜石広域介護支援専門
員等研修会）

あえりあ遠野交流
ホール

令和元年12月25日 10：00～16：00 240分 令和元年12月12日

68
北上地区ケアマネー
ジャー連絡協議会

令和元年度北上地区ケアマネー
ジャー連絡協議会第２回研修会

北上オフィスプラ
ザ

令和２年１月17日 13：30～16：30 60分 令和元年12月12日

69
胆江地区介護支援専門
員連絡協議会

胆江地区介護支援専門員連絡協
議会及び県南ブロック高齢者福
祉協議会合同研修会

水沢地区センター 令和２年１月18日 13：30～17：00 90分 令和元年12月24日

70 盛岡市

令和元年度介護予防・日常生活
支援総合事業に係るケアマネジ
メント研修会（兼）第３回盛岡
市地域包括支援センター・介護
支援センター職員研修会

盛岡市勤労福祉会
館

令和２年１月21日 13：30～17：00 0分 令和元年12月26日

71
宮古地区介護支援専門
員連絡協議会

令和元年度　宮古地区介護支援
専門員連絡協議会第３回研修会

宮古市総合福祉セ
ンター

令和２年２月８日 13：00～16：00 90分 令和２年１月７日

72
花巻市介護支援専門員
連絡協議会

介護支援専門員連絡協議会　発
足20周年記念講演会

花巻市定住交流セ
ンターなはんプラ
ザCOMZホール

令和２年２月４日 13：30～16：30 0分 令和２年１月15日

73

青山和敬荘地域包括支
援センター、みたけ・
北厨川地域包括支援セ
ンター

令和元年度　盛岡市地域ケアマ
ネジメント会議（第２回）

みたけ老人福祉セ
ンター

令和２年２月21日 13：30～16：45 0分 令和２年１月15日

74
一関地区広域行政組
合、一関東部地域包括
支援センター

第３回東部地域ケアマネスキル
アップ研修会

川崎市民センター 令和2年2月20日 9：30～16：00 100分 令和2年1月21日

5



（うち演習時間）

◆　以下に記載がなくても、法定外研修に該当する研修があります。今後、順次追加する予定です。（最終追加日：令和２年２月６日）
◆　研修の詳細につきましては、主催者に直接お問い合わせください。

岩手県主任介護支援専門員更新研修の受講者要件２の(１)に該当する「法定外研修」一覧
令和元(平成31)年度実施分

追加日時間開催月日研修会等の名称主催者 会場

75
陸前高田市地域包括支
援センター

令和元年度第２回介護支援専門
員等研修会

陸前高田市保健福
祉総合センター

令和2年2月21日 14：00～17：10 90分 令和2年1月24日

76
(公財）いきいき岩手支
援財団（岩手県から受
託）

令和元年度岩手県地域包括ケア
研修会（認知症支援編）

岩手県高校教育会
館

令和2年2月13日 13：30～16：30 90分 令和2年2月4日

77
両磐地区介護支援専門
員協議会（岩手県から
受託）

令和元年度在宅医療人材育成研
究会

ベリーノホテル一
関

令和2年2月15日 13：30～16：50 60分 令和2年2月6日
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