
 

 

岩手県介護支援専門員更新研修（実務未経験者向け）・再研修③について 

●宿題 

 (1)事前読み込み 

   研修②同様に、研修③の各科目において使用する事例は、読み込み済みという前提で講義・演習が開始され

ます。受講前にテキストに目を通していただきますようお願いします。科目とページ数は以下の通りです。 

日 程 科 目 事 例 ページ 

６/28（月） 
15 章－④「筋骨格系疾患と 

廃用症候群に関する事例」 
渡辺ふくさん 

テキスト下巻 

Ｐ225、Ｐ261～Ｐ273 

６/29（火） 
15 章－⑥「看取りに関する 

事例」 
橋本昌子さん 

テキスト下巻 

Ｐ333、Ｐ368～Ｐ386 

６/30（水） 

16 章 「 ア セ ス メ ン ト 、   

居宅サービス計画等作成の 

総合演習」 

Ｅさん 

テキスト下巻 

Ｐ395～396【相談概要】、 

Ｐ398～Ｐ409 

※ケアマネジメントの一連の流れの演習

を行います。（アセスメント、課題分析、

居宅サービス計画書作成、模擬サービス担

当者会議、モニタリング等） 

テキスト上巻  

P328～342 

※居宅サービス計画書様式記入方法 

(2)事前学習 
 ６/30「アセスメント、居宅サービス計画等作成の総合演習」に向けて、Eさんの事例を読んだあと、 

 次の 

① 介護支援専門員の事前準備 ［演習シート１］ 

② ICF思考による情報整理・分析シート ［演習シート２］ 

 

の記入を行ってください。なお、総合演習当日は、この事前学習をもとに、グループで検討を行う段階か

らスタートします。演習を円滑に行うため、受講前にシートの記入をお願いします。 
 

 

●研修③の持ち物 

①介護支援専門員実務研修テキスト 下巻のみ 

 ②研修の手引き 

 ③研修記録シート 

④出席票兼健康調査票（別紙 1） 

⑤名札 

⑥マスク 

 ⑦筆記用具 

 

    ※居宅サービス計画書様式記入方法がテキスト上巻 P328～342に記載されています。 

６/30の演習時に参考としたい方は上巻もご持参ください。 


