
別 紙 

受講者の皆様にお願い 

(公財)いきいき岩手支援財団で研修を開催する場合は、「新型コロナウイルス感染症

対策の方針」に添って実施されます。 

(公財)いきいき岩手支援財団のホームページをご確認ください。 

ホームページ： 

http://www.silverz.or.jp/jigyou/koureisya-siencenter/centerHP/index.html 

 

また、研修においては、新型コロナウイルス感染症等の感染予防に十分配慮して開催

いたしますが、受講に際しましては、下記についてご協力くださるようお願いいたしま

す。 

【受講前】 

  ・受講前から体調に留意し、体温測定を行うなど健康管理をお願いします。 

  ・体調のすぐれない場合は、受講を控えるようお願いします。 

【受講中】 

（１）基本的な感染予防についてお願いします。 

① マスクの着用、手指の消毒、咳エチケットの励行。 

・消毒用エタノールは、受付及び会場内に設置。 

② 受付簿に、当日朝の体温(もしくは平熱)及び受付時体温の記入をする。 

③ 可能な限り人と人との距離（離間距離）を確保する。 

（２）昼食・休憩について 

会場内での飲食は可能ですが、以下に注意してください。 

・飲食時密接場面とならないよう横並びや間隔を十分確保する。 

・休憩時もマスクを着用する。 

（３）その他の留意事項 

講義前、講義中に随時換気を実施しますので、体温調整に配慮した服装で受講

してください。 

    ・体調管理のため、各自で随時水分補給をおこなう。 

  ・座席については離間距離を確保しながら、グループ席で行う。感染状況によ

り 1 グループあたりの人数を少なくし足り、時間を短縮し実施する。 

    ・受講中、体調不良が生じた場合は、速やかにスタッフに申し出ること。 

【受講後】 

・研修終了後も、体調観察・健康管理に十分配慮くださるようお願いします。 

・万が一、研修終了後に受講者の感染が確認された場合など、保健所等に受講者の

情報を提供させていただきますので、予め御了承ください。 

 


