
      ・認知症の家族を介護していて不安なことがある  

・介護が辛い 

・最近物忘れが…もしかして認知症？ 

・使える制度や情報を教えてほしい 

・じっくり話を聞いてほしい 

                                …など 

 

 

 

 

 

 

                       ◇受付時間◇月～金曜日 9：00～17：00 

                    （土日祝を除く） 

 

 

運営/（公財）いきいき岩手支援財団 

Tel:019-625-7490 

（公社）認知症の人と家族の会 

Tel:0197-61-5070 

認知症介護に関わる 

不安など無料で相談に応じま

す！（※秘密は厳守します） 

ぜひ、お話しください 


