
 
 

令和５年度岩手県認知症地域支援推進員活動促進研修会 開催要領 

 
１ 目 的 

認知症地域支援推進員と当該推進員を配置する市町村の認知症施策担当職員等を対象に、推進員の果 
たすべき役割や当該市町村における認知症施策の現状、課題、重点的に進める取組の方向性等を共有す 
るために開催します。今回は、地域で暮らす認知症の人本人が自らの言葉で語り、認知症になっても希 
望を持って前を向いて暮らすことができている姿等を積極的に発信していく「本人からの発信」とそれ 
を支える「家族の想い」をテーマとしています。 

  
２ 主 催 
  岩手県（受託運営:公益財団法人いきいき岩手支援財団） 
   
３ 日程及び会場 

(1) 日程 令和５年 11月９日（木）13：00～16：10（受付 12：30～） 
(2) 会場 盛岡地域交流センター マリオス 188会議室（盛岡市盛岡駅西通２－９－１） 

 
４ 内 容 

(1) 講義１  （13：00～13：40） 
 「本人発信の重要性と発信支援 

～『共生社会の実現を推進するための認知症基本法』成立を踏まえて～」 
   講師：認知症介護研究・研修東京センター 副センター長 永田 久美子 氏 

 
(2) 講義２  （13：40～14：20） 
 「認知症になった自分が伝えたいこと」 
   講師：認知症大使・希望大使 春原 治子 氏 

付添：社会福祉法人ジェイエー長野会 櫻井 記子 氏 
 
(3) 講義３  （14：30～15：00） 
  「認知症の人と家族の想い」 
    講師：認知症の人と家族の会岩手県支部 代表 内出 幸美 氏 
 
(4) 情報交換（15：00～15：30） 

「自由トーク・質疑応答」 
・認知症大使・希望大使 春原 治子 氏 
・社会福祉法人ジェイエー長野会 櫻井 記子 氏 
・認知症の人と家族の会岩手県支部 代表 内出 幸美 氏 
ファシリテーター：認知症介護研究・研修センター 副センター長 永田 久美子 氏 

 
(5) まとめ（15：40～16：10） 

     認知症介護研究・研修東京センター 副センター長 永田 久美子 氏 
 
５ 受講対象者 

認知症地域支援推進員、市町村・地域包括支援センター職員、認知症カフェ従事者等 
 
６ 定員及び受講料    

定員：50名 受講料：無料 
 
７ 申込方法 

受講を希望される場合は、受講申込書（別紙１）に必要事項を記入し、令和５年 10月 26日（木）ま
でに当財団あて FAX（019-625-7494）にてお申込み下さい。 
受講決定は先着順とし、定員に達し次第受付を終了します。受講できない場合のみ事務局から連絡

しますので、ご了承願います。 
なお、様式は「岩手県高齢者総合支援センター」のホームページからもダウンロードすることができ

ます。 
 
８ 新型コロナウイルス感染症等予防への対応について 
  受講の際には、別紙２にご留意願います。 
 
９ ご連絡・お問い合わせ先 

事務局 公益財団法人いきいき岩手支援財団 岩手県高齢者総合支援センター 
担当：吉田、高橋 TEL019-625-7490 FAX019-625-7494 


