
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                          

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

  

令和 5 年度 情報誌 

いきいきイーハトーブ 
（Web 版） Vol.42 令和 5 年 10 月 18 日発行 

い
き
い
き
岩
手
支
援
財
団
で
は
、
毎

年
、
岩
手
県
内
各
地
で
シ
ニ
ア
世
代
の

健
康
増
進
や
生
き
が
い
づ
く
り
を
目
的

と
し
た
各
種
の
交
流
大
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。 

今
年
度
は
危
険
な
暑
さ
の
影
響
で
、

開
催
日
の
延
期
や
、
中
止
と
な
っ
た
競

技
も
あ
り
ま
し
た
が
、
現
時
点
で
、
ゴ

ル
フ
、
将
棋
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
ペ
タ

ン
ク
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル

フ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
卓
球
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
８
競
技
は
、
無
事
に

大
会
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 ま

た
、
延
期
と
な
っ
た
テ
ニ
ス
や
、

こ
れ
か
ら
予
定
さ
れ
て
い
る
囲
碁
大
会

も
開
催
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
ま

す
。 

 

長
引
く
猛
暑
に
よ
り
延
期
や
中
止
と

な
っ
た
競
技
も
あ
り
ま
し
た
が
、
参
加

さ
れ
た
皆
様
が
、
日
頃
の
練
習
の
成
果

を
十
分
に
発
揮
し
、
仲
間
と
の
交
流
を

楽
し
ん
で
い
る
様
子
が
と
て
も
印
象
的

で
し
た
。 
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 〒020-0015 岩手県盛岡市本町通 3 丁目 19 番１号 

岩手県福祉総合相談センター３階 

総務・公表課 

TEL 019-626-0196 FAX 019-625-7494 

ホームページ https://www.silverz.or.jp/ 

第
35
回
「
岩
手
県
長
寿
社
会

健
康
と
福
祉
の
ま
つ
り
」
開
催 

大
会 

8/24 ゲートボール交流大会 
（岩手県営運動公園） 

10/7、10/8 ソフトボール交流大会 
（石鳥谷ふれあい運動公園） 

6/14 グラウンド・ゴルフ交流大会 
（北上総合運動公園） 

7/9 将棋大会 
（北上将棋センター） 

9/17 ターゲット・バードゴルフ交流大会 
（一戸町ターゲット・バードゴルフ場） 

10/8 卓球交流大会 
（岩手県営体育館） 

7/30 ペタンク交流大会 
（金ヶ崎町街地区生涯教育センター） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程：令和 5 年 12 月 10 日（日） 

会場：岩手教育会館 2 階カンファレンスルーム（盛岡市大通一丁目１-16） 

出場資格：アマチュアであること 

 

〇四段以上の方が参加する競技大会（昭和 40 年４月１日以前に生まれた方） 

〇初段以上三段以下の方が参加するふれあい大会 (年齢制限なし) 

〇１級以下の方が参加する級位者大会 (年齢制限なし) 

 

申込先：所定の申込書により財団あてにお申込みください。  

※詳しい内容と所定の申込書は、当財団のホームぺージに掲載していますので、ご覧くださ

い。 

参加費 
参加費無料 

日 時：令和 5 年 11 月 15 日（水） 

    13:30～16:00 

会 場：サンセール盛岡 鳳凰の間(オンライン併催) 

（盛岡市志家町１-10） 

定 員：80 名 

参加費：無料 

申込方法：件名を「いわて企業の魅力アップ支援セミナー参加申込」として、下記アドレスに参加者情

報をメールで送信してください。 

【送信先】fa0039＠pref.iwate.jp 

【送信内容】①氏名、②法人・団体名、③電話番号、④会場 or オンラインの希望 

 

お問合せ先：岩手県 商工労働観光部 定住推進・雇用労働室 

      TEL 019-629-5581 

 

助成事業 
「いわて保健福祉基金」「いわて子ども希望基金」 

令和 6 年度事業の募集を開始します。 

岩手県内に在住または運営拠点のある団体や個人が、高齢者、障がい者や障がい児等及び子育て支援

のために行う非営利の活動に対して助成を行っています。 

※詳細は 11 月以降当財団ホームページに掲載します。 

財団からのお知らせ 

※申込締切 12 月 4 日（月）必着 

岩手県商工労働観光部からセミナーのお知らせ 

※申込締切 11 月 6 日（月） 

日 時：令和 5 年 12 月 22 日（金） 

    13:30～16:00 

会 場：岩手県立大学 講堂 

対 象：興味のある方ならどなたでも 

テーマ：ライフの中の「ワーク」を考える～しごとと、かぞくと、わたし～ 

 

  障害を持つ子ども、医療的ケアが必要な子どもに焦点を当てて、家族のワークライフバランスについ

て考えます。 

  まずは、当事者や家族に出会いましょう。そして、家族が「働く」ことの意味や、雇用を支えること

の「当たり前さ」について一緒に考えていきましょう。 

 

令和 5 年度ワークライフバランス推進セミナー 

第 35 回岩手県民長寿文化祭 囲碁大会 

いわて企業の魅力アップ支援セミナー 

※申込等につきましては、 

当財団ホームページに掲載予定です 


