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  こんにちは、岩手県高齢者総合支援センター(いきいき岩手支援財団）です。2024年は辰年ですが、龍は干支の

中でも唯一の神話上の動物でその力強さは隆盛の象徴とも言われており、活気づくような年になると言われています。

他にも日が昇る東の方角を守るのも青龍で、物事を成長させるパワーをもたらしてくれるという言い伝えもあるそう

です。皆様の御活躍をお祈りしています。 

  それでは第96号の「センターだより」をお届けします。 

 

  

 

 

～本研修会は、講義や介護事業所の実践事例を通して介護業務全般の業務改善による生産性と働き甲斐の向上を目的に開催します～ 

2024年 2月 20日 （火） 11：00～16：30 

♦ 体験展示会  11：00～16：30 

♦ 導入研修会  13：30～16：00 

～導入研修会はオンライン（Zoom）での参加も可能です～ 

 

ホテルメトロポリタン盛岡 本館 4階 

岩手の間（研修会・展示会）・かきつばたの間（展示会） 

岩手県盛岡市盛岡駅前通 1番 44号 ※フェザン立体駐車場ご利用で 2時間無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6年2月 7 日 vol.96 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

TEL:019-625-7490 FAX:019-625-7494 
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 導入研修会はオンラインでも

参加可能ですが、10 社以上の企

業が一堂に会する体験展示会は

５年ぶりの開催となります。 

 介護ロボット・ICT に直接触

れ体験でき、話を聞くことがで

きる現地参加をおすすめしま

す。 

その１ 今年は 2024 年（令和 6年）度の介護報酬改定が実施されます。 

「介護業界における生産性向上について」「介護報酬改定」について、厚生労働省 佐々木寛太氏や講

師 鎌田大啓氏により最新の情報が得られます。 

その 2 実践報告では３事業所が令和５年８月から開始した生産性向上を見据えた取組の発表をしま

す。 

 業務改善や生産性向上に取り組む意義、課題の向き合い方、現場職員との対話の大切さ、ブラッシュア

ップの仕方、介護ロボット・ICT導入に向けてのプロセスや葛藤など事例発表します。 

介護ロボット・ICT に興味のある方ならだれでも 

参加できます。 

お申込み、お待ちしております。 

財団HP↑からも 

ご覧いただけます。 

     の 

ポ イ ン  ！ 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～意見交換や情報交換の場が必要であるとの市町村からの意見を踏まえ、財団では今年度新たに、次の２つの取組を始めました～ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １月 16日岩手町に NPO 法人全国移動サービスネットワーク伊藤みどり事務局長を派遣して、「住民主体の移

動支援の立ち上げ」について助言をいただきました。また、1月 26日紫波町に矢巾町地域包括支援センター鱒

沢陽香認知症地域支援推進員を派遣して、「チームオレンジの立ち上げ」について助言をいただきました。 

 

★市町村を訪問して意見交換をしています！ 

★地域包括ケア連絡会を開催しました！ 

★アドバイザーを派遣しました！ 

 岩手医科大学附属内丸メディカルセンター菊地得恵若年性認知

症支援コーディネーターから、若年性認知症支援の取組について

情報提供いただきました。特にも若年性認知症の場合には就労支

援など幅広い支援が必要となることから、自立支援のための各関

係機関の連携と連携先にどのように繋ぐか（タイミング、本人や

家族の想いを踏まえて）がとても大切であることが共有されまし

た。また、一戸町社会福祉協議会小野寺幸葉主任から、県内５番

目に立ち上げた「いちのへチームオレンジさくらの会」の活動を

含む同町の認知症に関する取組について事例紹介をいただきまし

た。グループワークでは、次期いわていきいきプランにおいて新

たな柱建てのひとつとなる認知症施策の中から、「チームオレン

ジ」「認知症カフェ」「本人発信支援」「認知症サポーター」「若年

性認知症」をテーマとして活発な意見交換や情報交換がされまし

た。 

花巻市高松第三行政区ふるさと地域協議会熊谷哲周事務局長か

ら、2020 年から協議会が実施している中山間地域等直接支払制度集

落機能強化加算を活用した生活支援の取組について紹介いただきまし

た。この制度は、加算要件が整えば農水省予算を財源として住民主体

による外出支援や配食サービス、除雪支援などを行うことができるも

ので、今後の活用の広がりが期待できるものと感じました。また花巻

市からは、総合事業を含む住民が主役の生活支援の仕組みづくりの取

組について紹介いただきました。公益財団法人さわやか福祉財団の鶴

山常務理事からは、全国の先進事例紹介のほか「住民主体の地域づく

りの推進」をテーマとしたグループワークを行っていただき、活発な

意見交換がされました。 

 1 月中旬から～2月中旬にかけて、主に県北、

沿岸部の 14市町村を訪問して地域包括ケアの

進捗状況や課題についてお聞きしています。広

く御意見をいただきながら今後の研修会等を

実施するに当たっての参考とします。 

３月１日（金）に釜石地区合同庁舎で釜

石・気仙圏域の５市町と広域振興局(センタ

ー)の地域包括ケア担当者を対象とした連

絡会を開催します。圏域を越えた市町村等

の情報交換の場、県と市町村の連携強化と

なることを目的としています。なお、来年度

は他の圏域でも実施する予定です。 

 

地域包括ケアシステム構築支援に係る

市町村個別ヒアリング 

圏域市町村等地域包括ケア連携

連絡会 

認知
症地域支援推進員連絡会

生活支
援コーディネーター連絡会

12月 15日（金） 

アイーナ 

参加者40名 

1月 16日（火） 

アイーナ 

参加者38名 



 

 

 

 

  

各研修のご報告

に参画する

2.10  

等

【第４回】 [木

 

定員 50 名 

1 2.16

2 3.1

高齢者権利擁護推進員養成研修 

第 2 回＆第３回開催しました！ 
 

 

リーダー研修が開催されました！ 

1 月 21 日（日） 

1 月 22 日（月） 
in マリオス 

【第２回】12 月 22 日（金） 

 アイーナ 8 階 

【第３回】1 月 23 日（火）  

  オンライン 

［火］
当日受付もあります！ 

（詳細は一面へ） 

皆様のお申込みをお

待ちしております！ 

☆第2回☆ 
【講義】 
・「アンガーマネジメントとメンタルヘルス」 
・「権利擁護と身体拘束について」 
・「身体拘束廃止に向けた取り組みを進めるために」 
【グループ討議】 
「自施設実習の課題と今後に向けて」 
 
☆第3回☆ 
【講義・演習】 
「教育システムを利用して高齢者虐待防止を理解しよう」 

☆1日目☆ 
【講義・演習】 
「地域包括支援センターのマネジメント～人材育成の取組と
スーパービジョン」 
【講義・情報交換】 
「地域包括支援センターのマネジメント～ソーシャルアクシ
ョンの実践」 
 
☆2日目☆ 
【講義・演習】 
・「地域包括支援センターのマネジメント～職場環境への働き
かけ～」 
・「地域を防ぐ地域包括支援センターとは」 

受付終了 

受付終了 



 

お問い合わせ先 

岩手県高齢者総合支援センター 

時間：平日9時から17時 

TEL：019-625-7490 

FAX：019-625-7494 

 

相談事業のお知らせ

シルバー110番 

県民の高齢者やその家族の皆様からの困り

ごと・悩み事・知りたいことなど相談に応じ

ます。月・水・金9：00～17：00 

※専門相談は予約制です。 

相談専用ダイヤル：019-625-0110 

問い合わせ先：019-625-7490 

 

 

権利擁護相談 

虐待について、適切な支援の方策を助言して 

ほしい、業務に就いたばかりなので、制度 

など専門家に教えてもらいたい、対応が適切

だったか事例検討したい…などの相談に応じま

す。 

お急ぎの相談については定例相談を待たず

に、随時相談として受け付けます。 

何回でも無料です。 

問い合わせ先：019-625-7490 

FAX：019-625-7494 

 

 

 

区分 1月 2月 3月 

法律 19日（金） 16日（金） 15日（金） 

認知症 24日（水） 28日（水） 出張相談 

相談担当者 月 日 時間 

弁護士 

・ 

社会福祉士 

1月 17日（水）  

14：：00～17：：00 
2月 21日（水） 

3月 27日（水） 

 
福祉用具展示室を開放し、介護ロボットはさまざまな種類の機器

があります。 

実際に見て触れていただくことが可能です。 

個人でもグループでも 見学・体験ができます。 

関連図書・DVDの貸出も行っております↓ 


