
令和７年度介護支援専門員法定研修　年間予定表　

◆　ｅラーニングは、期間内であれば、いつでもどこでも受講可能です。 2025.3.13現在

ｅ期間 集合 集合 集合 ｅ期間 集合 ｅ期間 集合 ｅ期間 集合 ｅ期間 集合

1 (火) 1 (木) 1 (日) 1 (火) 1 (金) 1 (月)

専門Ⅱ
１組　e 1 (水)

専門Ⅱ
２組　e 1 (土)

専門Ⅱ
３組　e 1 (月) 1 (木)

元日
1 (日) 1 (日)

2 (水) 2 (金) 2 (月) 2 (水) 2 (土) 2 (火) 2 (木) 2 (日) 2 (火) 2 (金) 2 (月) 2 (月)

3 (木) 3 (土)
憲法記念日

3 (火)
e①

3 (木)
e② １組e ２組e

3 (日) 3 (水) 3 (金) 3 (月)
文化の日

3 (水) 3 (土) 3 (火) 3 (火)

4 (金) 4 (日)
みどりの日

4 (水)
ｅ①

4 (金) 4 (月) 4 (木) 4 (土) 4 (火) 4 (木) 4 (日) 4 (水) 4 (水)

5 (土) 5 (月)
こどもの日

5 (木) 5 (土) 5 (火) 5 (金) 5 (日) 5 (水) 5 (金) 5 (月) 5 (木) 5 (木)

6 (日) 6 (火)
振替休日

6 (金) 6 (日)
ｅ②

6 (水) 6 (土) 6 (月) 6 (木) 6 (土) 6 (火) 6 (金) 6 (金)

7 (月) 7 (水) 7 (土) 7 (月) 7 (木) 7 (日) 7 (火) 7 (金) 7 (日) 7 (水) 7 (土) 7 (土)

8 (火)
申込締切

8 (木) 8 (日) 8 (火) 8 (金) 8 (月) 8 (水) 8 (土) 8 (月) 8 (木) 8 (日) 8 (日)

9 (水) 9 (金) 9 (月) 9 (水) 9 (土) 9 (火) 9 (木) 9 (日) 9 (火) 9 (金) 9 (月) 9 (月)

10 (木) 10 (土) 10 (火) 10 (木) 10 (日) 10 (水) 10 (金) 10 (月) 10 (水) 10 (土) 10 (火) 10 (火)

11 (金) 11 (日) 11 (水) 11 (金) 11 (月)
山の日

11 (木) 11 (土) 11 (火) 11 (木) 11 (日) 11 (水)
建国記念日

11 (水)

12 (土) 12 (月) 12 (木) 12 (土) 12 (火) 12 (金) 12 (日) 12 (水) 12 (金) 12 (月)
成人の日

12 (木) 12 (木)

13 (日) 13 (火) 13 (金) 13 (日) 13 (水) 13 (土) 13 (月)
スポーツの日

13 (木) 13 (土) 13 (火) 13 (金) 13 (金)

14 (月) 14 (水) 14 (土) 14 (月) 14 (木) 14 (日) 14 (火) 14 (金) 14 (日) 14 (水) 14 (土) 14 (土)

15 (火) 15 (木) 15 (日)
１組e

15 (火) 15 (金) 15 (月)
敬老の日

15 (水) 15 (土) 15 (月) 15 (木) 15 (日) 15 (日)

16 (水) 16 (金) 16 (月) 16 (水) 16 (土) 16 (火) 16 (木) 16 (日) 16 (火) 16 (金) 16 (月) 16 (月)

17 (木) 17 (土) 17 (火) 17 (木) 17 (日) 17 (水) 17 (金) 17 (月) 17 (水) 17 (土) 17 (火) 17 (火)

18 (金) 18 (日) 18 (水) 18 (金) 18 (月) 18 (木)

専門Ⅱ
２組　e 18 (土) 18 (火) 18 (木) 18 (日) 18 (水) 18 (水)

19 (土) 19 (月) 19 (木) 19 (土) 19 (火) 19 (金) 19 (日) 19 (水) 19 (金) 19 (月) 19 (木) 19 (木)

20 (日) 20 (火) 20 (金) 20 (日) 20 (水) 20 (土) 20 (月) 20 (木) 20 (土) 20 (火) 20 (金) 20 (金)
春分の日

21 (月) 21 (水) 21 (土) 21 (月)
海の日

21 (木) 21 (日) 21 (火) 21 (金) 21 (日) 21 (水) 21 (土) 21 (土)

22 (火) 22 (木) 22 (日) 22 (火) 22 (金)

専門Ⅱ
１組　e 22 (月) 22 (水) 22 (土) 22 (月) 22 (木) 22 (日) 22 (日)

23 (水) 23 (金) 23 (月) 23 (水) 23 (土) 23 (火)
秋分の日

23 (木) 23 (日)
勤労感謝の日

23 (火) 23 (金) 23 (月)
天皇誕生日

23 (月)

24 (木) 24 (土) 24 (火) 24 (木) 24 (日) 24 (水) 24 (金) 24 (月)
振替休日

24 (水) 24 (土) 24 (火) 24 (火)

25 (金) 25 (日) 25 (水) 25 (金) 25 (月) 25 (木) 25 (土) 25 (火) 25 (木) 25 (日) 25 (水) 25 (水)

26 (土) 26 (月) 26 (木) 26 (土) 26 (火) 26 (金) 26 (日) 26 (水) 26 (金) 26 (月) 26 (木) 26 (木)

27 (日) 27 (火) 27 (金)
e②

27 (日) 27 (水) 27 (土) 27 (月)

専門Ⅱ
３組　e 27 (木) 27 (土) 27 (火) 27 (金) 27 (金)

28 (月) 28 (水) 28 (土) 28 (月) 28 (木) 28 (日) 28 (火) 28 (金) 28 (日) 28 (水) 28 (土) 28 (土)

29 (火)
昭和の日

29 (木) 29 (日) 29 (火) 29 (金) 29 (月) 29 (水) 29 (土) 29 (月) 29 (木) 29 (日)

30 (水) 30 (金) 30 (月)

主更
２組e 30 (水) 30 (土) 30 (火) 30 (木) 30 (日) 30 (火) 30 (金) 30 (月)

31 (土)
e①

31 (木) 31 (日) 31 (金) 31 (水) 31 (土) 31 (火)

主任
更新

未経験
・再

ｅ期間

4月 5月 8月 9月 10月 11月 12月6月 7月

ｅ期間

主任
更新

専門
Ⅰ

専門
Ⅰ

専門Ⅰ
集合①

専門
Ⅰ

専門Ⅰ
集合②

未経験・再
集合②

主任更新
２組集合①

主任
更新

主任更新
１組集合①

専門
Ⅰ

未経験・再
集合①

未経験
・再

1月 2月 3月

主任

１組
２組

e

主任

１組
２組

e

主任
１組、２組
集合①

主任
１組集合②

主任
２組集合②

主任更新
２組集合②

専門Ⅱ
１組集合

主任
１組集合③

専門Ⅱ
３組　集合

主任更新
１組集合②

主任
２組集合③

専門Ⅱ
２組　集合

実務研修

（Ｒ７年12月～Ｒ８年３月予定）


