
専門研修課程Ⅰ 

「生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント」事前課題 

 

自らの事例を適切なケアマネジメント手法の基本ケア項目（４４項目）を確認しながら振

り返り、自分の強みの部分 3 項目、弱いと感じる部分３項目をピックアップし、その理由も

記載し、提出をお願いします。 

 

強み 

基本ケアの項目 工夫していること 

  

  

  

 

弱み 

基本ケアの項目 その理由と今後の対策 

  

  

  

 

＊ 集合研修①２日目（６月 24 日）会場にお持ちください ＊ 


