
令和７年度 岩手県長寿社会健康と福祉のまつり 

第 37 回 岩手県民長寿スポーツ祭 

バウンドテニス交流大会実施要項 
 

１ 主 催 

岩手県、（公財）いきいき岩手支援財団、（一財）岩手県老人クラブ連合会 

 

２ 主 管 

岩手県バウンドテニス協会 

 

３ 日 程 

令和７年８月 23 日（土） 

(1) 受 付      ９：００～ ９：３０ 

(2) 開会式      ９：３０～ ９：４５ 

(3) 競 技      ９：４５～１５：００ 

(4) 表彰、閉会式  １５：００～１５：３０ 

 

４ 会 場 

釜石市民体育館 釜石市鵜住居町 4丁目 905 番 3 

 

５ 参加資格 

昭和５０年４月１日以前に生まれた者 

 

６ 競技種目 

ＢＴラリー、バラエティ、ダブルス 

 

７ 競技規則 

平成２７年１１月改定 日本バウンドテニス協会競技規則を準用する。 

 

８ 競技方法 

(1) ＢＴラリー ：１分間ラリーを３回行い、合計点で競う。 

(2) バラエティ、ダブルス戦は７ゲーム４ゲーム先取とし、ジュースは３

回までとする。 

(3) バラエティの順位はゲーム勝率で決めるが同率の場合は対戦結果で決

める。 

(4) ダブルス戦はトーナメントで行う。 

 

９ 競技規程 

(1) 組合せは、主管する連盟が行う。 

(2) 競技運営上必要な場合は、変更することがある。 

 

10 申込み方法 

所定の申込書により、令和７年 7 月 23 日（水）までに下記あて申し込む

こと。 

020-0121 岩手県盛岡市月が丘３丁目 14-3-201 

岩手県バウンドテニス協会 事務局 佐々木 真珠 

 



 

 

11 その他 

(1) 大会開催日の前々日までに、暑さ指数（WBGT）に応じて開催の可否を

判断する。 

 


