
令和７年度岩手県地域包括支援センター職員キャリア別研修 
「リーダー（管理者）研修」開催要領 

 
１ 目  的 

地域住民が住み慣れた地域で安心してその人らしく暮らし続けるためには、地域において切れ目の

ない支援を提供し、取組みを推進していく必要があります。地域包括ケアシステムの中核的な役割を

担う地域包括支援センターのリーダー（所長、管理者等）には、地域包括支援センターの機能や役割

を十分に発揮し地域共生社会の実現に資するようなマネジメントが求められています。 

本研修会は、地域包括支援センターにおけるリーダーとしての役割を担う職員もしくは市町村職員

を対象として、リーダー等の役割の理解と職場環境への働きかけ、地域ケア会議の実践と政策への反

映に必要な知識や技能を習得することにより、県内の地域包括ケアシステムの深化・推進に資する人

材の育成と専門性の向上を目的として開催します。 
  

２ 実施主体 

岩手県、岩手県高齢者総合支援センター (受託運営：公益財団法人いきいき岩手支援財団) 
  

３ 日程及び会場  

(1) 日 程 【１日目】令和７年 11 月 21 日（金）10：00～17：00（受付 9：40～） 

    【２日目】令和７年 11 月 22 日（土） 9：30～16：30（受付 9：10～） 

(2) 会 場  盛岡地域交流センター マリオス 18 階 188 会議室 

                〒020-0045 盛岡市盛岡駅西通二丁目９-１ TEL019-621-5000 
  

４ 内  容 

  別紙「令和 7 年度地域包括支援センター職員キャリア別研修“リーダー研修”プログラム」のとおり 
      
５ 受講対象者 

(1) 原則として地域包括支援センターのリーダー（所長、管理者）の立場にある職員 

※リーダーが参加できない等の理由によりリーダーに準ずる職員の参加も可能 

(2) 市町村職員 
      

６ 定員及び受講料 

(1) 定 員 60 名 

(2) 受講料 無 料 
  

７ 申込方法 

当センターHP「研修申込みフォーム」により、令和 7 年 11 月 14 日（金）までに 

お申込みください。受講決定は先着順とします。受講できない場合のみ事務局から 

連絡しますので、ご了承のほどお願いします。（右記 QR コードより申込みできます） 
  

８ 受講証明書について 

本研修会は２日間のプログラムとなります。プログラムを全て受講した方には、「受講証明書」を交

付します。遅刻や早退の場合は受講証明書の交付は出来ませんので、予め御了承ください。 
  

９ ご連絡・お問合せ先 

  岩手県高齢者総合支援センター 担当：櫻田 （TEL019-625-7490） 


