
令和７年度 岩手県地域包括支援センター職員 

主任介護支援専門員向け研修 開催要領 

１ 目的 

地域包括支援センター等の主任介護支援専門員は、地域において包括的なケアマネジメントを継続的に行う

役割を担っているほか、多様な生活課題を抱えている高齢者が地域で安心してその人らしい生活を継続するた

め、包括的・継続的ケアマネジメントの実践が可能な環境の整備や地域の介護支援専門員へのサポートなど、

求められる役割は多岐にわたります。 

本研修会は、地域包括支援センターに勤務する主任介護支援専門員に求められる役割を理解し、地域共生社

会の実現に向けた包括的・継続的ケアマネジメントの環境整備等に必要な知識・技術を習得することを目的に

開催します。 

２ 主催 

岩手県、岩手県高齢者総合支援センター（受託運営：公益財団法人 いきいき岩手支援財団） 

３ 日程・内容・会場 

(1) 令和８年２月 18日（水） ９：30～16：30 （受付 9：15～） 

(2) 内容 

時間 内容 講師 

９：30～

12：30 

【講義・演習】 

「事例検討を通じた個別ケアマネジメント支援の実践」 

【事例提供】 

 盛岡市社会福祉協議会 

盛岡駅西口指定居宅介護支援事業所 

岩手保健医療大学 在宅看護学 

助教 阿部 鮎美氏 

昼休憩 

13：30～

16：30 

【講義・演習】 

「事業所内外におけるスーパービジョンの展開」 

(3) 会場 盛岡地域交流センター マリオス 188会議室 （盛岡市盛岡駅西通二丁目９番１号） 

４ 受講対象者及び定員 

原則として、地域包括支援センターに勤務する主任介護支援専門員（これに準ずる者を含む） 80名 

＊主任介護支援専門員資格のある方のお申込みも可能です。なお、申込者が多数の場合は、主任介護支援専門員として配置さ

れている方を優先としますので、ご了承願います。 

５ 受講料 

無料 

６ 受講証明書の発行 

受講された方には、当財団理事長名で受講証明書を発行します。なお、研修への遅刻や早退された方に対して

は受講証明書の発行はできかねますので、あらかじめご了承願います。 

７ 申込方法 

当財団ホームページの地域包括支援センター主任介護支援専門員の「申込フォーム」もしくは下記の QRコー

ドから２月 12日（木）までにお申込みください。【https://forms.gle/iV23bLL2T8kGhucr6】 

８ お問い合わせ先 

岩手県高齢者総合支援センター（受託運営：公益財団法人いきいき岩手支援財団） 

 担当 及川 （℡：019-625-7490） 

 

 

https://forms.gle/iV23bLL2T8kGhucr6

