
 
令和７年度本人ミーティング情報交換会開催要領 

 

１ 目的 

2015 年 1 月の認知症施策推進戦略（新オレンジプラン）の本人重視の視点からはじまった本人ミー

ティングは、県内においても広がりつつあります。また、2024 年 1 月施行された「共生社会の実現を

推進するための認知症基本法」の基本理念では、認知症の人のみならず家族等に対する支援により、

地域において安心して日常生活を営むことができると定められており、認知症本人も地域を支える一

員として活躍し、社会参加することを後押しすることとしています。2024 年 12 月に閣議決定された

認知症施策推進基本計画では、本人の声を起点とし、認知症の人や家族等と共に推進することが基本

とされています。 

このことから、認知症本人の思いを知り、理解することで既存の取組の見直しや本人が必要とする

新たな取組を展開するため、本人ミーティング開催に関する関係機関との情報交換を目的に開催しま

す。 

２ 実施主体 

岩手県、岩手県高齢者総合支援センター（受託運営：公益財団法人いきいき岩手支援財団） 

３ 開催日時及び会場 

(1) 日時  令和８年２月 26日(木) 13：30～16：00（受付 13：10～） 

(2) 会場  エスポワールいわて ２Ｆ 大ホール（〒020-0021 盛岡市中央通一丁目 1-38） 

４ 内容 

  13：30～14：30 講義「本人ミーティングの開催と展開」 

講師：認知症介護研究・研修東京センター 副センター長 永田久美子 氏 

  14：40～15：00 実践報告「矢巾町における本人ミーティング（わが町の先輩会議）開催の実際」 

           実践報告者：矢巾町地域包括支援センター 副所長 鱒沢 陽香 氏  

  15：00～16：00 情報交換会「各地域における本人ミーティング開催状況」 

５ 参加対象者（定員 60名） 

（1）市町村認知症施策担当者及び地域包括支援センター職員 

（2）チームオレンジへの参画もしくは連携が期待される者 

（認知症地域支援推進員、生活支援コーディネーター、チームオレンジ構成員、認知症カフェ運営者等） 

(3) 認知症疾患医療センター職員 

６ 申込方法 

各市町村で参加者を取りまとめのうえ、別紙申込書により令和８年２月 19日(木)までに当センター

あてにＦＡＸ（０１９－６２５－７４９４）でお申込みください。 

なお、定員を超えた場合は人数調整をする場合があり、受講できない場合のみ事務局から連絡しま

す。 

７ 問合せ・連絡先 

岩手県高齢者総合支援センター 担当：玉山（℡019-625-7490） 

 

 

 

 



 

 

高齢者総合支援センター 玉山 あて 

 

令和７年度本人ミーティング情報交換会参加申込書 
 

【ＦＡＸ ０１９－６２５－７４９４】＊添書不要 
 

令和    年    月    日 

市町村名  

所属  
所属先 

住所 
 

ＴＥＬ  ＦＡＸ  

担当者 職名  氏名  

参加者 

所属  資格 

①認知症地域支援推進員  

②生活支援コーディネーター 

③チームオレンジ・認知症カフェ構成員 

④その他（               ） 

職名  氏名  

所属  資格 

①認知症地域支援推進員  

②生活支援コーディネーター 

③チームオレンジ・認知症カフェ構成員 

④その他（            ） 

職名  氏名  

本人ミーティング 

開催状況 
① 開催している    ② 開催していない（検 討 中 ・ 未   定） 

＊ 必要事項を記入のうえ、令和８年２月 19日（木）までにＦＡＸで申込みください。 

なお、定員超過の場合は人数調整する場合があり、参加できない場合のみ事務局から連絡します。 

＊ 複数名参加される場合は、申込書を複数枚使用ください。 

 

 

 

 

別紙 

問い合わせ先 

岩手県高齢者総合支援センター 玉山 

TEL 019⁻625-7490/FAX 019-625-7494 

 


